		
	具体的目標の実施計画表

	1　教える行動を決めましょう

	


	2　児童に伝える：「この行動を学ぶ理由」を考えましょう

	


	3　具体的な行動モデルを示しましょう

	良い例
	悪い例

	


	

	4　実際に練習するための具体的な計画を立てましょう

	例えば　　の場面を利用し，
（1）
（2）
（3）
（4） 
（5）

	5　期待される行動の手がかりを作成しましょう

	




	6　児童が自ら取り組む行動について計画しましょう

	



	7　児童の行動変容を記録する方法を計画しましょう

	



	8　望ましい行動に対する「ほめ方」を計画しましょう
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